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Gyogyszertarunk filozofiaja

Egészségessé valni — egészségesnek maradni — az egészséget ujra atélni

300 év az emberi egészség szolgalataban.
Az 1718-ban alapitott Irgalmassag Anyja Gyogyszertar és Drogéria tobb szaz éves tapasztalattal a tradiciondlis eurdpai orvoslas
tudasat a mindennapokba atiiltetve értékes eurdpai gydgynovényekal allitja el6 termeékeit.

Mint egykoron ugy ma is mind a helyiek, mind pedig a zarandokok szivesen keresik fel a Mariazell szivében a bazilikdval szemben
talalhato patikat. Sok turista érkezik, hogy a messze f6ldon hires gyomorcseppekbdl vagy a gydgynovénylikérokbol vasaroljanak
illetve hogy részt vehessenek egy vezetésen, aminek a keretében az érdekléddk a patika kulisszai mogé pillanthatnak.

Ahol egykoron Wurzelklauber és a gyégynovénygyiijtok gyakran megfordultak.

A gyogyszertar latogatoi kozel 150 sajat recept alapjan elkészitett gyogytedk, cseppek, krémek, olajok, levek, tonikumok és
gyogynovénylikorok kozott talaljak magukat. A régi patikarészben, melynek berendezése 1856-bol szarmazik és cirbolyabol
késziilt, megtalalhato a 1835-6s eredeti recept alapjan késziilé Mariazelli Eletelixir illetve emellett tobb tradicionalis kozkedvelt
termék is, mint példaul a Mariazelli Gyomorcseppek, a Jegenyefenyd illoolaj, Ranti Putanti, landzsas utifii szirup, tomjénkrém
vagy az arvacskakendcs. A legnépszertbb likoroket helyben meg is lehet kostolni.
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Mag. pharm. Dr.
ANGELIKA PRENTNER

,,Az ember épitse ugy a testét,
mintha egy hdzat épitene,

hogy a lelek 6rommel lakjon benne.’

Hildegard von Bingen

Angelika Prentner 2007-ben vette at az Irgalmassag Anyja Gyogyszertarat és Dro-
gériat. Azota kiszélesitette a termékpalettat. Gyogyszerészeti tanulmanyait Grazban
a Karl-Franzens Egyetemen végezte, ugyanitt doktoralt, részt vett kiilonbozo kutatasi
projekteken Dél-Amerikaban, post doktorijat Bernben végezte. Mindig is intenziven
foglalkoztattak a természetes gyogymodok — kiilonods figyelmet szentelve a gyogyno-
vények tudomanyanak. Tudasat tovabbképzéseken, eldadasokon, vezetéseken, a
gyogynodvényiskolajaban szemindriumok keretében illetve konyvekben adja tovabb.

A gyogyszerészn az 6si recepturakat a mai modern élet igényeihez igazitotta. Az
értékes termékek a patika sajat laborjaban a tradicionalis eurdpai orvoslas iranyelvei
alapjan késziilnek. Az elkészitéskor iigyelnek a természet ritmusara, a hold fazisaira
illetve nem utols6 sorban az emberi test igényeire €s alkati sajatossagaira.

Hildegard von Bingen

A sajat készitésli mariazelli termékek mellett a gyogyszertar Hilde-
gard von Bingen jol ismert gyogykészitményeinek eredeti recept sze-
rinti eldallitasaval is foglalkozik. A termékek alapjat képezik az

olyan gyodgyborok, mint példaul a Malagabor vagy a Samos- ~_
bor (édes likdrborok), melyeket mar évszazadok ota alkal- ,
maznak az orvostudomanyban gyogyhatast készitmények

eléallitasara.

Evente kétszer, tavasszal és 8sszel, a gyogyszertarban Hil-
degard érvagast is tartanak, melyet egy szakérté Hildegard
doktor végez.

A tradicionalis eurdpai orvoslas elsé
gyogynovényiskoldja

A tudast megorizni, kiterjeszteni és tovabbadni.

Angelika Prentner a tradicionalis europai orvoslasrol megszerzett
ismereteit 6sszekoti a modern orvostudomany ismereteivel és ezt

az értékes tudast adja at szeminariumok keretében a sajat gyogyno-
vényiskolajaban. Az iskolaban a gyogynovényekrol megszerezheto is-
meretek nagyon gyakorlatorientaltak: fontos, hogy a megszerzett tudast
a résztvevok otthon is vagy a munkajuk soran barmikor alkalma-

zni tudjak. “Fontos szdmomra, hogy ez az értékes tudas meg-
maradjon, tovabboroklodjon €s nem utolsd sorban, hogy az

emberek hasznaljak.”

A hétvégi szeminariumok témai kozott szerepel tobbek kozott:
a gyogynovénytan alapjai, szignatiira tan, archetipusok, a kiilonb6z6
szervek specialis gyogyndvényei, a méregtelenités gyogyndvényei stb.

A szeminariumokat eldszeretettel latogatjak orvosok, terapeutak, gyogyszerészek,
gyogyszerészeti asszisztensek, babak, de emellett természetesen egyszeriien olya-
nok is, akiket érdekelnek a gyogyndvények. A tanfolyam anyagai koziil kiilonosen
kedveltek az olyan gyakorlati 6rak, mint a specialis teak el6allitasa, kendcskikeveres
illetve a gyogynovénytarak.
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Mariazelli
Gyogynovénytiura

Vezetesek

Minden évben megrendezésre keriil a mariazelli Biirgeralpe-n az Gn. gy6égyndvénytura,
melynek keretében Angelika Prentner megmutatja az érdekldddknek a helyi gydgynovénye-
ket. Holisztikus szemlélet szerint a gyogyndvények jelentésérol, hatasarol, elkészitésérdl és
felhasznalasi mddjairol is sz6 esik. Sokszor a résztvevok elcsodalkoznak azon, hogy men-
nyi gyogyndvény talalhaté meg még ma is a kdrnyezetiinkben és hogy milyen egyszertien
felismerhetéek illetve felhasznalhatdéak ezek a novények. A gydgyndvénytura a gyogys-
zertar elotti kis gyogynovénykerttdl indul. Ezt a kis kertet még 2007-ben 1étesitették. A tira
lezarasaként a résztvevok a kiilonbozoé gyogylikdrdket kostolhatnak a gydgyszertarban.

Patika vezetések

Mindig sok latogatot vonzanak a patikaban tartott vezetések. A résztvevoknek lehetdségiik
nyilik, hogy betekintsenek a patika kulisszai mogé. A laboratériumban még a mai napig
ugyanazzal a régi késziilékkel végzik a leparlast, mint hajdanan. A gyogyszertar kiallito-
és eléadotermében megtekinthetdek régi patikai kellékek, mint példul a patikai mérleg,
gyogyszercimkék, gydgyszeradagolod gépek. A vezetés soran szo esik a torténelmi hattére-
seményekrdl, a mariazelli termékek kiilonleges eléallitasi modjardl illetve gyogyndvénye-
ket, gyogyteakat, kendcsoket érinté hasznos tudnivalokkal is gazdagodnak a résztvevok.

A vezetés végén a gyogylikérok megkodstolasara is lehet6ség van.

Specialis Hildegard von Bingen vezetések
Ismerje meg Hildegard von Bingent: hogyan ¢élt és milyen gydgyhatasu készitményeket
alkotott. Hildegard-borok kostolasa.

Elményvezetések gyerekeknek
Rovid vezetés a patikan keresztiil. Betekintés a gyogyszertar feladataiba és munkajaba gya-
korlati programmal 6sszekotve: kendcsok keverése, gyogyteak készitése.

Tudnivalé a vezetésekrol:

- a vezetés id6tartama: kb. 1 ora

- vezetések eldzetes egyeztetés alapjan — vezetések min. 10 f6tol

- belépo ara: € 4/ 6 (ebben benne foglaltatik a kdstolas és felhasznalt alapanyagok koltsége)

Szent és gyogyito utak ' \ -

Az Irgalmassag Anyja Gyogyszertar és Drogéria valamint az
ismert zarandokhely, Mariazell 1éte évszazadok

ota dsszekapcsolodik a zarandokhagyoman- 1

nyal valamint a test, a szellem ¢és a lélek .
gyogyitdsanak hagyomanyaval. St. Sebastian

Sebastiankirche

A Via Sacra zarandokut legutols6 szakasza az un.
St. Sebastiani-ut. Ezen az uton keresztuti staciok
talalhatok, melyek tovében régi hagyomany szerint kis
gyogynoveénykerteket 1étesitettek. A gyogyndvényker-
tekben a tradicionalis eurdpai orvoslasbol ismert, foként
helyi gyogynovényeket talalunk.

A turak soran a latogatok sok érdekességet megtudhatnak a
gyogynoveények hatasairol és felhasznalasi modjair6l. Kérésre le-
het6ség van vezetett turara is.

Az ut a Kalvaria-dombon keresztiil a patikaba vezet. Itt a résztvevok
egy stampli er6sit6 mariazelli Wurzelklauber kostolasakor maguk
is meggy6zodhetnek a gyogyndvények jotékony hatasairdl.

Mariazell

Apotheke zur
Gnadenmutter



Begegnungszentrum
Hoch, Demmerkogel
Dél-Stajerorszagban

2014- ben nyitotta meg kapuit a Prentner csalad jovoltabol a hoch-i Begegnungszentrum. A Begegnungszentrum egy kozosségi
talalkozohely. Itt talalhato példaul a leibnitzi otthonnak az az eldallitoterme, ahol fogyatékkal €16 emberek készitenek kiilonbozo
szappanokat, gyertyakat, illatparnakat, amit aztan eladasra fel is kinalnak.

Az illatparnak és szappanok megtalalhatok tobbek kdzott gyogyszertarunkban is. A Begegnungszentrum kis boltjaban sausal-i helyi
specialitasok is megtalalhatoak. A 1étesitmény kavézojaban megpihenhetiink, egy tea vagy egy kaveé kiséretében hazi készitési sii-
teményeket kostolhatunk. Nyaranta a gyogyndvénykertben idézhetiink, érdekességeket tudhatunk meg a gyogyndvényekrol, vagy
csak egyszeriien gyonyorkodhetiink a csodas kilatasban.

Eléadasokat ¢s szeminariumokat is rendeznek itt kiilonb6z6 érdekes témakban, mint pl. természet, vidéki jellegzetességek, miivés-
zet és kultura. Egy kiallitoterem is megtalalhato itt, ahol egy allando kiallitas is latogathato.



A 2/ Termékek
w www.zurgnadenmutter.at

LR LR
Mariazelli likérok 12 ¢ Elixirek & golyocskak 20-23
Gyodgyndvényspecialitasok 13-15 Novényi cseppek 23
Krémek, ken6csok, bedorzsolok 15-17 ¢ Kapszulak 24-28
== Masszazsolajok 18 . Tonikumok 28-29
| :
! L Fiirdokészitmények, tusfiirdék 19 i Teakeverékek 29-33
I Aromaszappanok 19 ¢ Hildegard von Bingen 34-37
Juhtejes szappanok 19-20 ¢ Csomagajanlataink 38-39
Fiistolok 20 :
: Allergiakodex
A A - gluténtartalma gabona F - sz6jaba N - szezdmmag
g7 % LD ) ¢s ebbodl eldallitott készitmények és ebbol eldallitott készitmények és ebbdl elballitott készitmények
Termejkel.nk me(.grel”tdelhetoek telefonon az alabbi szamon: 0.043-388:2-21’ 02 vagy e-mailen B - rikok G - emlésoktél szarmazo tejek 0 - kén-dioxid és szulfitok
az alabbi e-mail cimen: office@zurgnadenmutter.at valamint webaruhdazunkban: és rékfélék és ebbdl eldallitott készitmények  és tejtermékek (beleértve a laktozt is) B0k
www.zurgnadenmutter.at Kérésre szivesen rendeziink Onnek vezetést gyogyszertarunkban. C - szarnyasok tojdsai H - héjas gyiimolesok és ebbé] eldallitott készitmények
(Magyar nyelven is!) és ebbol elballitott készitmények o5 cbbolclballitotticsaitmenyele R - puhatestii
L - zeller 4 i - csi 5, ti &
. . R L D . , D - halak allatok , mint pl.: csiga, kagylo, tintahal és
Araink érvényesek 2016/2017-ben. Arvaltoztatas jogat fenntartjuk és nyomdai hibakert felelésséget nem vallalunk! & ebl?(’i?el(’iéllitott Készitmények és ebbdl eldallitott készitmények ezekbé] elééllli)tott kégszitmégr}llyek
(kivéve halzselatin) M - mustar
E - mogyoro6félék és ebbdl eldallitott készitmények
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Mariazelli likorok

DER APOTHEKER (A PATIKUS) -
Kozel 200 éve allitjak elé patikank-
ban a méltin hires emésztést eldsegitd
gyogylikorjeinket.A legrégebbi irasos
receptfeljegyzés 1835-bdl szarmazik. A
likéroket a mai napig a hagyomanyos
eléallitasi eljaras szerint kézzel készitik.
Az eléallitashoz csak a legjobb mindségii
gyogynovényeket hasznaljuk. Igazi cso-
daszerek: ha tul sokat vagy tul nehe-
zet ettiink, vagy egyszeriien csak egy
emésztést elosegito nediire vagyunk, bar-
mikor batran alkalmazhatjuk ezeket a
likéroket. A benniik levo dsszes gyogyno-
vény és gyogygyokér szigori mindségi és
tisztasagi ellenorzésen megy keresztiil.

w Mariazelli Gyomorkeserii

cukormentes
Cukorbetegek is fogyaszthatjak, alkoholtartalma: 40 % vol.
350ml Euro 12,70
700ml Euro 22,50

w Mariazelli Gyégynovénylikor

félédes
Alkoholtartalma: 30 % vol., 24 gyogynévénybdl késziilt
kivonat

350ml Euro 12,70
700ml Euro 22,50

w Mariazelli Gyégynovénylikor édes
Alkoholtartalma: 40 % vol., 24 gygynovénybdl késziilt
kivonat

ws Mariazelli Ranti Putanti

Kellemes izvilagu kiilonb6z6 gyogynovények-
bl késziilt gyomorkeserti. Készithetd beldle
koktél is: 1 db kockacukorra 6ntsiink Ranti
Putantit, addig hogy ellepje, majd pedig 6ntsiik

fel az egészet proseccoval vagy pezsgdvel.
Alkoholtartalma: 16,5 % vol. , Gyogynovénykeserii

350ml Euro 12,70

350ml Euro 15,50

700ml Euro 22,50

700ml Euro 25,40

ws Mariazelli Borsmentalikér
Asvanyvizzel és egy kevés citrommal kivalo

iditoital készithetd beldle.
Alkoholtartalma: 36% vol.

350ml Euro 12,70
700ml Euro 22,50

w www.zurgnadenmutter.at

w Mariazelli Wurzelklauber
(,,Gyokérgyiijt6*)

A termék receptiraja 1835-bdl szarmazik.
Mariazell kornyékén honos gyogynovényekbdl,
gyokerekbdl és bogyokbdl késziil. Egy specialis
eljaras alapjan késziil, igy jon 1étre az igazan
kiilonleges, csak a Wurzelklauberre jellemz6
iZVilég. Alkoholtartalma: 30 % vol., Gyogynévénylikor
hagyomanyos receptira alapjan

350ml Euro 15,50
700ml Euro 25,40

ws Mariazelli Gyomorcseppek
1780-ban allitottak elészor eld az Irgalmassag
Anyja Gyogyszertarban. Azéta is a hagyoma-
nyos recept alapjan készitik kizarélag a maria-
zelli gyogyszertarban. Rengetegszer bizonyitott
mar. Alig akad olyan haztartas, ahol nem lelhetd
fel az osszetéveszthetetlen zold-fehér csikos
csomagolasu gyomorcsepp. Ha tal sokat, vagy
tul zsirosat ettiink, hasznaljuk batran a maria-
zelli gyomorcseppeket. Tamogatja és elGsegiti
az egészséges emésztést, kivaldoan alkalmazhato
emésztési bantalmakra, elGsegiti a gyomor

és a maj normal mikodését, hozzajarul a maj
normal méregtelenité funkcidjahoz, elésegi-

ti az emésztési nedvek termelddését illetve
hozzajarul a belek normal mikodéséhez és az

egészséges zsiranyagcserefolyamatokhoz.
Osszetevék: alkohol, viz, enciangyoker, kamilla, citrom-

Gyogyszertarunk
gyogynovényspecialitasai

i, koriander, szantalfa, galangdal, keseriinarancs, iirém,
szerecsendio, guajakfa, boroka, fahéj, kardamom, pézsma,
gyombér, szegfiiszeg, vidrafii, benedekfii, ezerjofii, cickafark,
kinafakéreg, illoolajok (menta, citromfii, citrom)

100ml Euro 16,40

.
'y ot %
Mariazeller
Magentropfen

www.zurgnadenmutter.at

ws Mariazelli Kesertelixir

A keserlianyagok nagyon fontos szerepet jats-
zanak a zsirlebontasban, béltisztitd hatassal ren-
delkeznek, elésegitik az egészséges emésztést,
melegitd és energetizalo hatassal vannak a
testre. Nem utolsé sorban pedig potoljak a mai

modern étrendbdl hidnyzo6 keserlianyagokat.
Alkoholtartalma 30 % vol., 7 gyogynovénybdl késziilt keserii
alkoholos kivonat

50ml Euro 17,30

w Mariazelli Bronchienwohl

Koptetdszirup
Elésegiti a fellazult nyak tavozasat a 1égutakbol,
megkdnnyiti a lerakodott valadék felkohogését,
jotékony hatasu szaraz kohogés esetén, hozza-
jarul az egészséges 1égutak megdrzéséhez,
tamogatja az immunrendszert. Alkalmazhat6

felnétteknél és gyermekeknél 6 éves kortol.
Osszetevék: viz, cukor, méz, landzsds utifii, orvosi ziliz,
kankalin, édesgyoker, kakukkfii.

100ml Euro 8,90

250ml Euro 17,50




w Mariazelli Bronchienwohl Kép-

tetészirup gyerekeknek

Elésegiti a fellazult nyak tavozasat a 1égutakbol,
megkdnnyiti a lerakodott valadék felkohogését,
hozzajarul az egészséges 1égutak és nyalkahar-
tyak meg6rzéséhez, tamogatja az immunrends-
zert. Osszetevék: viz, cukor, méz, dnizs, landzsds utifii,
okorfarkkoro, kankalin

100ml Euro 8,90

w Mariazelli Jegenyefenyd illoolaj

A stajer jegenyefenyOkivonatot mar tobb mint
150 éve allitjak elé gyogyszertarunkban. Régen
betegszobak fert6tlenitésére hasznaltak. Ma
mar azt is tudni lehet, hogy a jegenyefeny6 erés
levegdmindségjavito hatdssal rendelkezik. Ta-
mogatja a test védelmi rendszerének munkajat a
karos kiils6 behatasok és mikrororganizmusok
ellen véd. Ezzel egyidejileg ez az illbolaj a
tiid6 vérellatasat is javitja illetve megkonnyiti

a légzést. Az illat frissit6-energetizal6 hatas-

sal van testre és 1élekre egyarant. Kiilséleg
alkalmazhat6 szauna felontésekhez, fiird6vizbe
adagolva, aromalampaba vagy takaritashoz az

6blitévizhez adagolva. Hatéanyagok: alkohol, fenyda-
gak alkoholos kivonata, illéolajok: jegenyefenyd, fenydtii

50ml Euro 13,70

w Pasztor tea cseppek
Javitja a véredények és az agy vérellatasat, illet-
ve a memoriat és a szellemi teljesitoképességet.

Osszetevok: alkohol, viz, pasztor tea, ginkgo

50ml Euro 17,30

w Mariazelli Karmelitaviz

El6segiti az ellazulast, hozzajarul a pihentetd,
egészséges alvashoz. Segiti a belsé fesziiltség,
ingerlékenység oldasat, hozzajarul az egész-
séges kozérzet fenntartasahoz. Tamogatja az

emésztést valamint a maj és az epe munkajat.
Hagyomdnyos gyogynovénykivonat citromfiibdl és kiilonbozo

Siiszerekbdl.

100ml Euro 8,70
250ml Euro 16,40

w Mariazelli kerti kakukkfiiszirup
gyerekeknek

Az egészséges légzorendszer tamogatasara
Oszzetevék: cukor, viz, méz, kerti kakukkfii

100ml Euro 8,90

M www.zurgnadenmutter.at

« Mariazelli Eletelixir

Az eredeti recept 1835-b6l szarmazik és eredeti-
leg a “hosszu élet titkanak™ nevezték. Tamo-
gatja a normal szivmiikodést, jotékony hatéssal
van a vérnyomasra valamint a keringésre,
hozzéjarul a véredények és az agy optimalis
vérellatasahoz. Nyugtatja a szivet, noveli a
testi és szellemi teljesitoképességet gyengeség,
levertség, felépiilés, labadozas iddszakaban.
Hozzajarul a bels6 kiegyensulyozottsaghoz,
harménidhoz és a nyugodt, pihentetd alvashoz
valamint segit ellazulni. Javitja a stressztiir6
képességet és koncentraciot. Taplalja az
idegsejteket és hozzajarul az egészséges ko-
leszterinszint megorzéséhez. Jsszetevék: alkohol,
viz, galagonya, golgotavirag, citromfii, ginkgo, tajgagyokér,
orvosi angyalgyokeér

50ml Euro 18,60
Golyoéceska 30g Euro 18,60

ws Mariazelli ,,Zsalya Plus*

szopogatos tabletta
Novényi alapti szopogatos tabletta zsalyaval,
orvosi zilizzel és kakukkfiivel. Nyugtatja a

torkot és a garatot.

Osszetevék: cukor, zsalyakivonat, orvosi ziliz kivonat, ka-
kukkfiikivonat, kamillakivonat, izomaltuloz, keményitett zsir,
magnéziumsztearat, bodzaviragpor, almasav

w Mariazelli 1andzsas utifi

szirup plus
Tamogatja a 1égzérendszer normal miikodését.
Erdsiti a test sajat védekezd rendszerét. Meg-
konnyiti a valadék felkohdgését és tavozasat.

Osszetevék: viz, cukor, landzsds utifii, kakukkfii

100ml Euro 7,80

20 db. Euro 5,70

250ml Euro 13,80

w Mariazelli Fogyokuras Ital

9 kiilonleges gyogynovénybol késziil ez az
ital, amelyek kotészoveterdsitd, anyagcse-
regyorsitd, salakanyagtisztité hatassal rendel-

keznek.

Osszetevék: alkohol, viz, orvosi veronika, lestyan, cickafark,
kozdnséges palastfii, articsokalevél, nyirfalevél, gyermeklan-
cfit, alma, mezei kating

250ml Euro 24,90

w Mariazelli safranyos svédkeseri
Alkoholos gydgynovénykivonat, Maria Treben
mindentud6 csodaszere. Alkoholtartalma: 30 % vol.

250ml Euro 9,90

500ml Euro 16,90
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w Mariazelli feny6szarcsucs szirup
Hozzajarul az egészséges légutak
megorzéséhez. Erdsiti a test sajat védekezo
rendszerét a mikroorganizmusokkal szemben.
Emellett hozz4jarul a csontozat és a fogak
egészségének megbrzéséhez, ugyanis fontos
asvanyianyagokat tartalmaz.

Osszetevék: viz, cukor, méz, alkoholos fenydszarcsicskivonat

250ml Euro 17,50

w Mariazelli kakukkfiiszirup
Megkonnyiti a felkdhogést és a valadak tavo-
zasat a légutakbol. Antibakterialis hatasu.

Osszetevék: cukor, viz, kakukkfii

100ml Euro 10,60

M www.zurgnadenmutter.at

Krémek, kenocsok,
bedorzsolok

w Mariazelli 1égzéskonnyité
mellbalzsam
Természetes illoolajokon alapuld 1égzéskon-

nyit6é mellbalzsam bemasszirozashoz.
Hatéanyagok: olivaolaj, méhviasz, illoolajok: kakukkfii,
Jjegenye, citrom

50ml Euro 9,80

w Mariazelli 1égzéskonnyito
mellbalzsam gyermekeknek
Gondosan valogatott illoolajokbol késziil,
melyek csecsemdk és kisgyermekek szamara is
megengedettek. Ezek az olajok nagyon gyengé-
dek, nem irritaljak a horgoket, nyalkahartyat
és a torkot sem. Hatéanyagok: olivaolaj, méhviasz,
illoolajok: mirtusz, mandarin és benzoe siam

30ml Euro 8,90
15




w Mariazelli hideg elleni krém

Az es, ho, hideg borre gyakorolt kartékony
hatasainak kivédésére. Csecsemdk, kisgyerme-
kek érzékeny borére is alkalmas, nem tartalmaz

semmiféle kémiai adalékanyagot.
Osszetevék: mandulaolaj, jojobaolaj, méhviasz, lanolin,
kakaovaj

30ml Euro 8,90

w Mariazelli borzzsirkendcs

A favagok és hegyi emberek 6si jol bevalt ha-
ziszere. A Hildegard von Bingen-féle gyogyas-
zat legfontosabb kendcse az izmok, inak,
iziiletek és a horgdk gyogyitasara. Sziikség
esetén bedorzsdlni. Osszetevik: bérbardat kendesalap
koékuszolajjal, napraforgoolaj, borzzsir, arnika kivonat, illéo-
lajok: rozmaring, levendula

100ml Euro 16,80

w Mariazelli angyalgyokérbalzsam
Az angyalgyokérbalzsam receptje egy 0si, jol
bevalt recept. A balzsamban levd illoolajok
tisztitjak az orrjaratot, megkonnyitik a belég-
zést. Az orrnyalkahartyat azonban nem terheli,
mivel a balzsamot a homlokra, orrnyeregre és

az orr koré kell felvinni és bemasszirozni.
Osszetevék: mandulaolaj, sheavaj, 6korfarkkéréolaj,
méhviasz, illéolajok: angyalgyiokér, majoranna, kakukkfii

30ml Euro 11,30

M www.zurgnadenmutter.at
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w Mariazelli szazszorszépkendcs
gyermekeknek

Ami a felndtteknek az arnika, az a gyerekek
esetében a szazszorszép. Segit zuzodasok, kék
foltok, elesésbdl szarmazo sériilések esetén.
Novekedési fajdalom esetén is ajanlott.

Osszetevok: olivaolaj, méhviasz, szdazszorszépkivonat

50ml Euro 13,60

w Mariazelli hajszesz
Javitja a fejbor vérellatasat, er6siti a hajha-
gymékat. Osszetevék: alkohol, viz, nyirfakivonat, csaldn,

bojtorjan, paprika, illéolajok: levendula, rozmaring, grépfiit,

zsalya, talkum

200ml Euro 15,10

w Mariazelli borszépito olaj
Sziikség esetén vigyiik fel az érintett teriiletre.

Pattanasok kezelésére is alkalmas. Osszetevik:
orbancfiiolaj, koromvirdagolaj, illoolajok: citrom, cajeput,
bergamott, levendula, mirtusz, kakukkfii, cédrus, rozsafa

30ml Euro 11,30

w Mariazelli kézkrém
Osszetevék: természetes krémbazis, drvdcska kivonat,
narancs illoolaj

50ml Euro 13,60

w Mariazelli ajakbalzsam

Apolja a szaraz, repedezett ajkakat.
Osszetevék: mandulaolaj, szezamolaj, méhviasz, kakaovaj,
illoolajok: grépfrut, vanilia, benzoe, teafa

w Mariazelli labbalzsam
Az igénybevett, elneheziilt 1abak gyengéd

apolasara.
Osszetevék: olivaolaj, méhviasz, fenyékivonat
50ml Euro 13,60

Sml Euro 4,40

w Mariazelli herpesz ajakbalzsam
A kenbces 100 %-ban tiszta illoolajokat
tartalmaz. Osszetevik: bazisk
alapanyagokbdl (paraben-, paraffin-, aluminium-, hormon-,s-
zilikon és asvanyolajmentes), illoolajok: teafa, citromfii

Sml Euro 8,50

om kizarolag természetes

w Mariazelli mormotakendcs
Jotékony hatassal van az iziiletekre, izmokra,
idegekre. Osszetevék: bérbarat baziskenées kékuszolajjal,
mormotazsir, napraforgoolaj, mogyoréolaj, parfiim, orbancfii,
répakivonat, jojobaolaj, rozmaringkivonat, mentol

100ml Euro 14,30

w Mariazelli Omega krém

Az omega krém egy tiszta ndvényi termék,
valogatott olajokbol késziil, omega-zsirsavak-
ban gazdag. A magas mindségli dsszetevok
nyugtatjak a bort, elésegitik a sejtképzodést, és
a telitetlen zsirsavaknak koszonhetden puhava
varazsoljak a bort. Irritalt, érzékeny, nagyon

szaraz borfeliiletek apolasara kivalo.

Osszetevok: baziskrém kiilonféle olajokbol (kérémvirag,
ligetszépe, chia-mag, szivmag, rozmaring) és kitiiné mindségii
természetes omega zsirsavak

100ml Euro 18,60

w Mariazelli koromviragkendcs plus
Jol bevalt gyogykendes a bor, nyalkahartyak

és sebek kezelésére, dpolasara. Apolja a szaraz
bért, berepedezett ujjbegyek és sarkak meg-
ment(’ije. Osszetevék: olivaolaj, méhviasz, kéromviragolaj,
kamilla, arvacska, rézsa

30ml Euro 8,90
50ml Euro 13,60

w Mariazelli rozmaringkenécs
Jotékony hatast masszirozokendcs hideg labak
felmelegitésére. Osszetevék: olivaolaj, méhviasz, illoola-

Jjok: rozmaringolaj, rozmaringkivonat

50ml Euro 13,60

w Mariazelli Sportkrém

(korabbi neve: zarandokgél)
Egészséges izomzatért és iziiletekért. A mozgas-
szervek munkajat timogatja, javitja a csontok,

iziiletek és az izomzat teljesitoképességét.
Osszetevék: bazisgél, tomjén, palo santo fa, mentol, fiizfaké-
regkivonat, arnikakivonat, fekete nadalytd kivonat

100ml Euro 16,80

w Mariazelli arvacska kenéces
Az egészséges borért. Az arvacska tamogatja

¢és harmonizalja a bor anyagcserefolyamatait.
Osszetevék: olivaolaj, méhviasz, arvicskakivonat

w Mariazelli feny6kenécs

Gyengéd mellbalzsam.
Osszetevék: vazelin, méhviasz, fenydkivonat, jegenyefenyd
illoolaj

100ml Euro 14,80

w Mariazelli kakukkfiikendcs
Jotékony hatast labmasszirozo kendcs meg-
fazés vagy horghurut idején.

Osszetevék: olivaolaj, méhviasz, kakukkfii ill6olaj

30ml Euro 13,60

w Mariazelli Erkendcs

Az egészséges erekért. Labdagadas, elneheziilt
labak kezelésére. Az erek vérellatasat serkenti,
er6siti az érfalakat. Osszerevék: borbardr baziskrém
hamamelisszel, aloe vera, citrom, cickafark, orbancfii, vadge-
sztenye, spargatovis, fehér saszla, mentol

100ml Euro 14,20

50ml Euro 13,60

NYH,

Termékeink megrendelhetoek
telefonon az alabbi szamon:
0043-3882-2102 vagy e-mailen

az alabbi e-mail cimen:

office@zurgnadenmutter.at
valamint webaruhazunkban:
www.zurgnadenmutter.at

w Mariazelli tomjénkrém

(korabbi neve: zarandokkrém)
J6 hatassal van a csontozatra, iziiletekre,
porcokra és az izomzatra. Tamogatja a moz-
gasszervek megfelel6 miikodését. Elésegiti a
kollagénképzddést. Javitja a csontok, iziiletek és
az izomzat teljesitoképességét. Osszetevik: borbardt

baziskrém palo santo gyanta alappal, tomjén, mirtusz, mentol

100ml Euro 20,80




Mariazelli
masszazsolajok

Az Osszes olajunk tiszta természetes 9sszete-
vOket tartalmaz és mindegyik teljes mértékben
bdrbarat. A benniik levd illdolajok 100 %-ban
természetesek. Igazi természetes kincsek,
melyek amellett, hogy melegitik a testet ¢s a
lelket, kitlind bérapolo hatéssal is rendelkeznek.

Masszazsolajaink alapjat az értékes okorfark-
koroolaj képezi, melyet egy igencsak szigoru
eljaras keretében 9 nap alatt nyernek ki a
novénybol.
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w Mariazelli jegenyefenyd
masszazsolaj

Elénkit6 hatasa van. Frissiti az elmét, kitisztitja

a gondolatokat. Osszetevék: okorfarkkoroolaj (alapja:

olivaolaj), jegenyefenyd illoolaj

200ml Euro 16,80

w Mariazelli energetizalé
masszazsolaj
Frissitd, energetizald hatasti masszazsolaj

decensen fiiszeres illattal.
Osszetevék: 6korfarkkéréolaj (alapja: olivaolaj), illéolajok:
rozmaring, citrom, boréka

200ml Euro 16,80

w Mariazelli feszesité masszazsolaj
Eldsegiti a méreganyagok tavozasat a kotészo-
vetb6l, feszesit6 hatasn, cellulitisz kezelésére.
Osszetevék: korfarkkéréolaj (alapja: olivaolaj), illoolajok:
grépfiit, fekete bors, kardamom

w Mariazelli izomer6 masszazsolaj
Idealis masszazsolaj sportolas utan. A rozma-
ring és a jegenyefeny6é gondoskodnak az ellazu-

lasrol. Faradt 1abak és kezek apolasara is kivalo.
Osszetevék: okorfarkkéréolaj (alapja: olivaolaj), illéolajok:

Jegenyefenyd, lime, rozmaring

200ml Euro 16,80

w Mariazelli relaxdlé masszazsolaj
Nyugtat6 hatdsu masszazsolaj. Kivalo egy hoss-

71, megerdltetd munkanap utan.
Osszetevék: 6korfarkkéréolaj (alapja: olivaolaj), illéolajok:

fahéj, vérnarancs, vanilia

200ml Euro 16,80

w Mariazelli melegité masszazsolaj
Melegitd, izomlazito hatast masszazsolaj. Ki-
valo a hldeg id6szakban. Osszetevik: okorfarkkoroo-

laj (alapja: olivaolaj), illoolajok: szantalfa, geranium

200ml Euro 16,80

200ml Euro 16,80

w Mariazelli okorfarkkoro

és orbancfii masszazsolaj
Jotékony hatast masszazsolaj iziileti-, izom és
gerincbantalmakra. A benne levd csizfii erdsiti
az Okorfarkkoroolaj hatasat. Az 6korfarkkord
jotékony hatasat mar Hippokratész és Hildegard
von Bingen is ismerte. Osszetevik: ckirfarkkoréolaj

(alapja: olivaolaj), orbancfiiolaj (alapja: olivaolaj)

100ml Euro 18,60

Mariazelli fiirdokészitmé-
nyek, tusfiirdok

Filird6készitményeink teljes mértékben bor-
baratak. A benniik levd illdolajok 100 %-ban
természetesek, mentesek minden nemu szinteti-
kus emulgeéloszertdl, aroma-, szinezéanyagtol
¢s tartositoszertdl. Lagyan habz6 formuldja
gyengéden koriiloleli a testet és apolja a bort

w Mariazelli fiirddolaj
alpesi gyogynovényekkel

Osszetevok: természetes tisztitobazis, jegenyefenyd illoolaj,
szénaviragkivonat

200ml Euro 14,90

M www.zurgnadenmutter.at

ws Mariazelli nyugtaté fiirdé
A fiird6olaj a benne levé levendulanak készon-

hetden nyugtato hatasa. Segiti az ellazulast.
Osszetevék: természetes tisztitébdzis, levendula illoolaj

200ml Euro 14,90

w Mariazelli anti-stressz tusfiirdé
Kivalo egy megerdltetd nap utan. Osszetevik:
természetes tisztitobazis, grépfiut illoolaj

200ml Euro 11,30

w Mariazelli energia tusfiirdé

Energetizal, kitisztitja a gondolatokat.
Osszetevék: természetes tisztitobazis, jegenyefenyd illoolaj

200ml Euro 11,30

w Mariezelli frissito tusfiirdo

Felfrissit, vitalizal.
Osszetevék: természetes tisztitébdzis, citrom illoolaj

200ml Euro 11,30

w2 Mariazelli lazito tusfiirdo

A benne levé citromfiiolaj megnyugtat, ellazit.
Osszetevék: természetes  tisztitobadzis, citromfii illéolaj

200ml Euro 11,30

w Mariazelli tengeri s6s méreg
telenit6 fiirdoso

Osszetevok: tengeri so, szénaviragkivonat, illoolajok: keserii
narancs, citrom, jegenyefenyd, boroka

600g Euro 17,30

Mariazelli
aromaszappanok

Allatkisérletmentes termékek!

w Mariazelli harangviragszappan

Palma-és mogyoroolajbol késziil

100g Euro 4,30

w Mariazelli gyongyviragszappan

Palma-és mogyoroolajbol késziil

100g Euro 4,30

w Mariazelli koromviragszappan

Palma-és mogyoroolajbol késziil

100g Euro 4,30

Juhtejes szappanok
Novényi olajokbdl, juhtejbol késziilé allat-
kisérletmentes szappanok.




’
w Arnikaszappan

Osszetevék: palmaolaj, juhtej, mandulaolaj, sheavaj,
olivaolaj, széjaolaj, so, koromviragkivonat, darnikakivonat

100g Euro 4,30

ws Havasi gyOpél’OS Szappan
Osszetevék: palmaolaj, juhtej, mandulaolaj, sheavaj,
olivaolaj, s6, havasi gyopar kivonat

100g Euro 4,30

w Levendulas szappan
Osszetevék: palmaolaj, juhtej, mandulaolaj, sheavaj,
olivaolaj, 5o, levendula

100g Euro 4,30

w Vadrézsaszappan
Osszetevék: palmaolaj, juhtej, mandulaolaj, sheavaj,
olivaolaj, s6, rozsakivonat

100g Euro 4,30

w Cirbolyaszappan
Osszetevék: palmaolaj, juhtej, mandulaolaj, sheavaj,
olivaolaj, so, cirbolyakivonat

100g Euro 4,30

agf‘
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Mariazelli fiistolok
Kiilonb6z6 gyogynovények és gyantak ha-
gyomanyos keveréke.

w Mariazelli fiistolokeverék

35g Euro 9,80
w Mirha
50g Euro 6,60

w Rozsatomjén

50g Euro 9,80

w Tomjén

50g Euro 6,60

Mariazelli elixirek és
golyocskak

Az elixireket és golyocskakat a tradicionalis
eurdpai orvoslas eldirdsai és recepturai alapjan
készitjiik. Az elixirek alkoholt tartalmaznak:
45 % vol., A golyécskak tisztan szacchar6z
globusok (1g =kb. 120 db)

Elixirek kiszerelés: 50ml ar: € 17,30

Golyocskak kiszerelés: 30ml  ar: € 17,30

w Allergia — elixir

w Allergia — golydécskak

Ellenallobba teszi a szervezetet a karos kiilso
behatasokkal szemben, tamogatja az immun-
rendszert, valamint a test sajat méregtelenitd
folyamatait. Javitja a 1égzésfunkciot és
megkbnnyiti a 1égZéSt. Osszetevék: nyirfa és fekete-
ribizli alkoholos kivonata, efedrin, fehérbiikk, labdarozsa

ws Vércukor — elixir

A normal vércukorszint fenntartasahoz. Ta-
mogatja a szervezet cukoranyagcseréjét, segit
a normalis vércukorértékek megtartasaban.
Az agy és a test vérellatasat javitja, taplalja az
idegsejteket. Osszetevik: babhéj alkoholos kivona-

ta, diofa, gorvélyfii, afonyalevelek, kukoricahaj, ginkgo

wz Antikoleszterin — elixir

w Antikoleszterin — golyocskak
A normal koleszterinszint fenntartasara.
Segit a csokkentésben, ha ttil magas a ko-
leszterinszint. Tamogatja a koleszterin — és
zsiranyagcserét, hozzajarul az emésztési
nedvek termelédéséhez. Jotékony hatéssal

van a szivre is. Osszetevék: mariativis alkoholos
kivonata, articsoka, olivalevelek, orvosi veronika, fiistike

M www.zurgnadenmutter.at

w Jokedy - elixir

wy Jokedv —golydcskak

A jo6 hangulatért. Hozzajarul a mentalis egés-
zség megorzéséhez, az érzelmi kiegyenstlyo-
zottsaghoz. Gondoskodik a jokedvrdl stresszes
idészakban, nagy igénybevételek esetén is.
Hozzajarul a melancholikus, szomortbb id6s-
zakok konnyebb atvészeléséhez. Erdsitd, ener-
getizald hatassal rendelkezik, megndveli a testi
¢és szellemi teljesitoképességet. Segit a belsd
fesziiltség, nyugtalansag, ingerlékenység lekiiz-

désében. Osszetevik: arany alkoholos kivonata, csiizfi,
mdriatovis, harsfavirag, golgotavirag, tajgagydkér, ibolya

w Horgényugtato — elixir

w Horgonyugtato — golyocskak

Az egészséges légzoszervekeért. Segiti a letapadt
valadék feloldasat illetve ennek felkohogését.
Tamogatja az immunrendszert, szaraz kohogés
esetén egyhiilést hoz. Egészségesen tartja a
nyalkahartyakat. Antibakterilis hatas.

Osszetevok: landzsas utifii alkoholos kivonata, kakukkfii,
édeskomeny, piros kupvirdag, arvacska, okorfarkkéro

w Tziilet — elixir

w [ziilet — golyécskak

Az egészséges iziiletekért. Segit abban, hogy
az iziiletek sokaig egészségesek maradjanak,
meg0rizzék hajlékonysagukat, mozgékonysa-
gukat. Segit az iziileti fajdalmak enyhitésében.
Erdsiti a mozgasszerveket. Gondoskodik a
csontok asvanyianyagellatasarol valamint az
egészséges vérellatasrol.

Osszetevék: arany alkoholos kivonata, flizfakéreg, varjii-
korom, gyermeklancfii, fenyd, bambus

w Influenza — elixir

w Influenza — golyocskak

Tamogatja a szervezet természetes véde-
kezorendszerét. Megkonnyiti a valadék
felkohogését. Hasznalhaté megfazasokkor, in-
fluenzas idészakban. Antibakterialis és antiszep-

tikus. Osszetevik: zsdlya alkoholos kivonata, fiizfakéreg,
kakukkfii, piros kupvirag, puszpang, réti legyezofii

w Sziverdsito — elixir

w Sziverdsité — golyécskak

Az egészséges sziv és vérkeringés fennt-
artasahoz. Erdsiti a szivet, gondoskodik a
véredények falanak rugalmassagarol. Optima-
lizalja a vérnyomast. Fitten tartja a sziv izom-
zatat illetve a szivkoszoruerek ellazulasarol is
gondoskodik. Javitja a vér mindségét. Hozza-
jarul a belso kiegyensulyozottsaghoz. Javitja az

altalanos kozérzetet és a test teljesitOképességét.
Osszetevék: galagonya alkoholos kivonata, sziirés gyongya-

Jjak, citromfii, aranykivonat

w Haj — elixir

w Haj — golydceskak

Az egészséges hajkoronaért. A zsurlo-
ban megtalalhat6 szilicium erésiti a hajat,
kormoket, bort és gondoskodik ezek as-

vanyianyag ellatasarol. Osszetevék: zsurlo alko-
holos kivonata, bambusz, cink, szilicium, réz, mangan

w Immuno — elixir felnétteknek

w Immuno — golyécskak
feln6tteknek

Erésiti és tamogatja az immunrendszert,

energiaval tolt fel. Védi a test sejtjeit. Antibak-

terialis és nyalkahartyaapold hatassal bir. Osszere-
vék: csipkerozsa alkoholos kivonata, rozmaring, tajgagyoker,

bodza, kakukkfii

w Fej — elixir

w Fej — golyocskak

Ellazit, megnyugtatja az elmét.

Osszetevék: orvosi szemviditofii, fiizfukéreg, kaliforniai
kakukkmak, csipkerdzsa, golgotavirag

vz Immuno — elixir gyermekeknek

w Immuno — golyéceskak
gyermekeknek

Tamogatja a szervezet sajat védekez0 rends-

zerét. Segit az egészséges bélflora fennt-

artasaban. Noveli az ellenalloképességet, véd

a karos szabadgyokok ellen. Osszetevék: nyir
alkoholos kivonata, szdl6, csipkerozsa, szelidgesztenye
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w Osteowohl — elixir
w Osteowohl — golyécskak

Az erls és egészséges csontokért és iziiletekért.
A csontok asvanyianyag ellatasaban is szerepet

jatszik. Erésiti az érfalakat.
Osszetevik: zsurlé alkoholos kivonata, fenyd, bambu

w Mdj-epe — elixir

w Madj-epe — golyocskak

Az egészséges majért és epéért. Védi, regeneral-
ja a maj sejtjeit, segit egészségesen tartani a
majat. Tamogatja a maj méregtelenitd funk-
cidjat. Hozzajarul az egészséges emésztéshez.
Serkenti az emésztési nedvek termel6édését. Az
epetermelddést is eldsegiti. Segit fenntartani
egy egészséges koleszterinszintet. Tamogatja a
koleszterin- és zsiranyagcserét. Az egészséges
gyomor pH-érték fenntartasdhoz is hozzajarul.

A szivre is jotékony hatast gyakorol.
Osszetevék: mariatovis alkoholos kivonata, articséka,
gyermeklancfii, boldo, enciangydkér, orvosi angyalgydkér,
rozmaring

w Prostawohl — elixir

w Prostawohl — golyocskak

A prosztata optimalis mikodéséért. Segiti a
holyagproblémak megelézését férfiaknal. Jo
hatassal van a hajnévekedésre. Energiaval tolt
fel.

Osszetevik:

palma alkoholos kivonata, csaldn, mam-

mutfenyd sz s, gilisztaiizd varadics, fiizike

w Menowohl — elixir

w Menowohl — golyécskak

Tamogatja a n6i hormonhaztartast a valtozo-
korban, segiti egyensulyban tartani a hor-
monhaztartast és a pajzsmirigy miikodédét.
Csokkenti a valtozokor kellemetlen tiineteit,
hozzajarul a kiegyensulyozottsag megorzéséhez
a héhullamok idején is. Segiti megdrizni az
izliletek rugalmassagat. Konnyed elalvast
biztosit. Az egészséges csontozat megorzésében
illetve a megfeleld asvanyianyagellatasban

is szerepet jatszik, valamint jo hatassal van

a szivre, erekre és a vérnyomasra. Hatéssal

van az energiaanyagcserére is. Nyugtato,
kiegyensulyoz6 hatassal bir. Noveli a testi és
szellemi teljesitoképességet. Osszetevik: kizonséges
palastfii alkoholos kivonata, bardtcserje, fiirtos poloskavész,
voros lohere, zsalya, zabszalma, rozsa. Allergéninfo: A

w Erés idegek — elixir

w Erdés idegek — golydcskak

Segit nyugtalansag, belsé fesziiltség, inger-
Iékenység esetén. Hozzajarul a kiegyenstilyo-
zottsaghoz, deriiltséghez. A jo testi és szellemi
kozérzethez is hozzajarul. Noveli a szervezet
ellenalloképességét a stresszel szemben. Ener-
getizalja, erdsiti a testet, segit a hormonalis
egyenstly megtartasaban. Noveli a testi és szel-
lemi teljesitoképességet gyengeség, faradtsag,
ldbadozas, melankolia, szomorusag idején. A

normal vérnyomas fenntartasaban is segit.
Osszetevik: tajgagyokér alkoholos kivonata, golgotavirdg,
citromfii, orbancfii, zabszalma, aranykivonat.
Allergéninfo: A

w Vese-hligyhdlyag — elixir

w Vese-htligyhoélyag - golyécskak
Az egészséges hugyholyagért és vesékért.
Tamogatja a vesét a kivalasztasi funkcidjaban
valamint a test sajat méregtelenitéfunkciojat.
Biztositja a vesék optimalis vérellatasat.
Osszetevok: aranyvesszo alkohlos kivonata, voros dafonya,
nyir

w J6 alvas — elixir

w J6 alvas — golyocskak

A pihentetd, egészséges alvasért. Javitja az
alvas mindségét. Megkonnyiti az elalvast. Segit
abban, hogy végig tudjuk aludni az éjszakat.
Biztositja a megfelel6 ellazulast egy stresszes,

. o .
kimerit6 nap utan.

Osszetevok: golgotavirag alkoholos kivonata, kom-
16, macskagyokeér, harsfavirag, kaliforniai kakukkmak

w Venus — elixir

w Venus — golyocskak
Kiegyenesulyozolag hat a n6i hormonhaztartas-
ra. Javitja az altalanos kozérzetet a menstrua-
ci6 el6tt és alatt. Segiti a felgyiilemlett viz
tavozasat a kotdszovetekbdl. Segit ellazulni,
nyugodtan aludni. Hozzajarul a j6 szellemi
kozérzet megbérzéséhez stressz s fesziiltség
idején. Taplalja a bort, hajat, kormoket. Oss-
zetevok: kozonséges palastfii alkoholos kivonata, aranyki-
vonat, malna, csipkerozsa, nyir, harsfavirag, vasfii, rozsa

w Nyugtalan lab — elixir
ws Nyugtalan 1ab — goly6cskak
Hozzasegit az ellazulashoz, megnyugvashoz.

Belso fesziiltség oldasara.
Osszetevék: citromfii alkoholos kivonata, citromhéj, fahdj,
szegfiiszeg, kardamom, szerecsendio, glaukonit, réz

Noveényi cseppek

ws Bambusz cseppek

Az egészséges csontokért €s iziiletekért.
Osszetevék: alkohol, viz, bambuszkivonat

50ml Euro 15,10

w Nyirriigy cseppek

Az egészséges koleszterinszint fenntartasaban
segit. Jotékony hatdssal van a vesékre és a
holyagra, tamogatja a kivalasztast, illetve a test
méregtelenit6funkciojat.

Osszetevok: nyirriigyek glicerines kivonata. Alkoholt tartal-
maz!

50ml Euro 15,10

w Tajgagyokér cseppek

Gyengeség, kimeriiltség, faradtsag, labadozas
esetén er6sitd hatassal bir. Tamogatja a szer-
vezet védekezdrendszerét és a normal véraram-
last. Segit, hogy a mindennapi akadalyokat

gordiilékenyen tudjuk venni.
Osszetevék: alkohol, viz, tajgagyckérbél késziilt kivonat

50ml Euro 15,10

wy Kozonséges palastfii cseppek

A nék gydgyndvénye a palastfii. Jotékonyan
segiti a n6éi hormonhaztartas munkajat, kiegy-
ensulyozza azt. Hozzajarul a j6 kozérzethez a
menstruacio elott és alatt. Az iziileteket is védi.

Osszetevok: alkohol, viz, kézonséges palastfii kivonata

15,10

50ml Euro

w Feketeribizli spray
A légziszervek egészségéért, azok megfeleld

Sy "o

vérellatasaért. Erdsiti az immunrendszert, antio-
xidansokban gazdag.

Osszetevék: feketeribizliriigyek glicerines kivonata. Alkoholt
tartalmaz!

50ml Euro 16,30

w Harsfariigy cseppek

Nyugtato, fesziiltségoldo hatasu. Segiti a kon-
nyed, nyugodt alvast. Rendben tartja a szaj- és
garatiireget valamint a 1égzérendszert. Hiper-
aktiv, mozgékony gyermekek megnyugtatasara,

konnyed elaltatasdhoz.
Osszetevék: harsfariigyek glicerines kivonata. Alkoholt
tartalmaz!

50ml Euro 15,10
w Marvany cseppek
Az egészséges gyomornyalkahartyaért.
Osszetevék: alkohol, viz, marvanykivonat

50ml Euro 15,10

w Diofariigy spray
Az egészséges nyirokrendszerért. Felhasznalasi
javaslat: nyirokkezelések utan, valamint naran-

csbér esetén bemasszirozni.
Osszetevék: diofariigyek glicerines kivonata. Alkoholt
tartalmaz!

50ml Euro 16,30

w Olivariigy cseppek
Vérnyomasszabalyoz6 hatassal rendelkezik.
Osszetevék: olivariigyek glicerines kivonata. Alkoholt
tartalmaz!

50ml Euro 15,10

w Arvacska cseppek
Az egészséges borért. Szabalyozza a bor

anyagcseréjét.
Osszetevék: alkohol, viz, drvdcskakivonat

50ml Euro 15,10

w Zsurlo cseppek

Az egészséges erekért, izomokért, kotds-
zovetért. Az artériak rugalmassagat noveli,
sejtvédo hatassal rendelkezik. Hozzajarul a
csontok, bor, haj, kormok megfelel6 dsvanyia-
nyagellatasahoz.

Osszetevék: alkohol, viz, zsurlokivonat

50ml Euro 15,10

M www.zurgnadenmutter.at



Mariazelli kapszulak

w Mariazelli gyombér kapszula

Utazasi rosszullétek, hanyinger esetére.
Osszetevék: gyombérgyckérérlemény, novényi kapszulabe-
vonat (celluloz), novényi szinezék (klorofill)

30 kapszula Euro 8,60

w Mariazelli acerola

C-vitamin kapszula
Az immunrendszer normal mitkodéséhez.
Acerola bogyobol szarmazo6 természetes C-vita-

mint tartalmaz valamint cinket.
Osszetevék: novényi kapszulabevonat (celluloz), acerola
kivonat, C-vitamin kivonat, cink

60 kapszula Euro 14,70

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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w Mariazelli koleszterin

elleni kapszula

A normal vérzsirszint fenntartasdhoz.
Osszetevék: fermentalt voros rizs, commifora mukul kivonat,
nikotinamid, krom, novényi kapszulabevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 23,10

w Mariazelli articsoka plus kapszula
A m4j és az epe funkcidjat szabalyozza. Tamo-
gatja az anyagcserét €s segiti az emésztést.
Osszetevék: gyermeklancfiigyokér, articsokakivonat, md-
riatévis, borsmenta, angyalgydkér, enciangydéker, novényi
kapszulabevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 13,30

w Mariazelli bazispor kapszula

A sav-bazis egyensuly fenntartasahoz.
Osszetevdk: kaliumkarbonat, natriumhidrogénkarbonat, ma-
gnéziumcitrat, kaliumhidrogénkarbonat, kukoricakeményitd,
kapszulabevonat (zselatin)

90 kapszula Euro 17,20

w Mariazelli Coenzym Q10
bioaktiv kapszula 60mg

A sziv és szivizomzat egészséges miikodéséhez.
Osszetevék: novényi kapszulabevonat (celluloz), coenzym
Q10, maltodextrin, gummi arabikum, szappankéregfa kivonat

M www.zurgnadenmutter.at

60 kapszula Euro 36,30

w Mariazelli vorosafonya

forte kapszula
A holyag és a hugyvezetékek egészséges
miik6déséhez. Osszetevik: vordsafonya kivonat, acerola

kivonat, novényi kapszulabevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 16,40

ws Mariazelli aktiv bél kapszula
Hozzajarul a belek normal miikdéséhez. A
benne levd enzimek, bélbaktériumok, Gtifli mag
jotékonyan hatnak az emésztésre. JO1 kombinal-

hato a Mariazelli Kesertielixirrel.

Osszetevék: utifii mag, lenmagliszt, 6 lactobacilustorzzsel
gazdagitott tejsavo, aszkorbinsav, papain enzim, bromelin,
amylase, kapszulabevonat (zselatin)

90 kapszula Euro 19,80

w Mariazelli bélapol6 kapszula
Laktobacilusok az emésztés javitasara.
Osszetevék: 6 kiilonbozé laktobacilus és bifidusbaktériumok
(ca. 10 milliard éld csira keveréke), aszkorbinsav, névényi
kapszulabevonat (celluléz), burgonyakeményits

60 kapszula Euro 17,80

w Mariazelli Diaplus fahéj kapszula

A normal vércukorszint fenntartasahoz.
Osszetevék: fahéj, momorcadia kivonat, névényi kapszulabe-
vonat (celluloz)

60 kapszula Euro 17,80

»
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ws Mariazelli Ginkgo
kapszula 160mg

Javitja a memoriat és a koncentraciot.
Osszetevék: napraforgolecitin, L-Glutamin, ginkgo kivonat,
novényi kapszulabevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 19,80

w Mariazelli Ginseng Kapszula
Serkent6leg hat testre és szellemre. Noveli
a terhelhetGséget. Stresszes idészakokban,
faradtsag, kimertiltség esetén jotékonyan hat

a szervezetre. Noveli az ellenalloképességet.
Osszetevék: kukoricakeményits, ginsengkivonat, névényi
kapszulabevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 19,80

w Mariazelli J6 éjt kapszula

Az egészséges €s pihentet alvasért.
Osszetevék: kukoricakeményité, golgotavirdgkivonat, citrom-

flikivonat, komlokivonat, kaliforniai kakukkmak, novényi

kapszulabevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 15,60

w Mariazelli Diapeptin
szopogatos tabletta
Az egészséges hasnyalmirigyért. Cukorbetegek

szamara ajénlott. Osszetevék: mikrokristalyok, celluloz,
szorbitol, keserii uborka kivonat, segédanyagok

120 Stk. Euro 24,90

w Mariazelli hialuron plus kapszula
A hialuronsav hozzéjarul a bor feszességének és

hidrataltsaganak megbrzéséhez.
Osszetevik: névényi kapszulabevonat (celluloz), hialuron,
resveratrol, biotin

60 kapszula Euro 29,90

wz Mariazelli kovafold

kalcium kapszula
Az egészséges borért, hajért és kormokért.
Osszetevék: kovafold, névényi kapszulabevonat (celluloz),
kalciumgliikonat

60 kapszula Euro 10,30
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w Mariazelli krill olaj kapszula
A kapszulaban talalhat6 vitaminok, asvanyia-
nyagok jo hatassal vannak a sziv- és érrendszer-

re. Porcvédd hatassal is rendelkezik. Osszerevil:
krill olaj, olivaolaj, kapszulabevonat: lagyzselatin kapszula
(halszarmazék). Allergéninfo: D, B

60 kapszula Euro 39,30

w Mariazelli magnézium kapszula
Izmok, idegek rendbentartasara.
Osszetevék: magnéziumoxid, névényi kapszulabevonat

(celluloz), E-vitamin, Bl-vitamin

60 kapszula Euro 19,90

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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w Mariazelli Menoforte kapszula
Az egészséges és kiegyensulyozott valtozo-
korért.

Osszetevék: voros I6here, szojababhiively kivonat, maca
kivonat, novényi kapszulabevonat (celluloz).
Allergéninfo: F

60 kapszula Euro 36,80

w Mariazelli ligetszépeolaj kapszula
A puha, barsonyos, egészséges borért.
Osszetevék: ligetszépeolaj, glycerol, szorbitol, E-vitamin,
kapszulabevonat (zselatin)

80 kapszula Euro 18,20

w Mariazelli Nervifloran plus drazsé
No6vényi alapt nyugtatoszer macskagyokérrel,
komléval és citromfiivel. Ideges nyugtalansag

és alvaszavarok esetén javalott. Osszetevdk: zabki-
vonat, macskagyokérkivonat, citromfiikivonat, komlokivonat,
golgotaviragkivonat, celluloz, rizskeményité, cukor, talkum,

gummi arabikum. Allergéninfo: A

60 Stk. Euro 10,20

w Uj-zélandi zoldkagylé kapszula
Iziiletek és porcok védelmére. Osszeteviik: =éldka-
gylopor, kukoricakeményitd, kapszulabevonat (halzselatin).
Allergéninfo: D, B

90 kapszula Euro 32,30

w Mariazelli Omega-3

forte kapszula
Az eszkimOk titka: rengeteg omega-3 zsirsav-
ban gazdag halat fogyasztanak. Az omega-3
zsirsav hozzajarul az egészséges vérzsirszint

fenntartaséhoz.
Osszetevék: halolajkoncentratum, E-vitamin, kapszulabevon-
at: halzselatin, glycerin. Allergéninfo: D

60 kapszula Euro 22,80

w Mariazelli Prostamax kapszula
Hozzajarul a prosztata és a higyhdlyag egész-
ségének megérzéséhez. Osszetevik: tokmagkivonat,

Slirészpalmakivonat, csalangyokérkivonat, cink, B6-vitamin,

novényi kapszulabevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 21,70

ws Mariazelli Rhodiola kapszula
A stresszt6l és egyéb kiils6é behatasoktol terhelt

szerveztet vitalizélja. Osszetevék: rhodiolakivonat,
magnéziumoxid, cink, niacin, kaliumpantothendt, novényi
kapszulabevonat (celluloz)

30 kapszula Euro 19,90

w2 Mariazelli voros szololevél

kapszula
A vords szololevél, a sz6l0magkivonat €s a
bioflavonoidok jot tesznek a labnak és ereknek.
Erésitik a vénakat, érfalakat és ezaltal fitten
tartjak a labakat.

Osszetevok: voros szélolevél kivonat, orvosi somkoro, dazsiai
gazlo, hamamelisz, sz6l6magkivonat, rutin, novényi kapszula-
bevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 17,20

w Mariazelli Szépség kapszula
Lassitja az 6regedési folyamatokat. A benne
lev6 sz6l6magkivonat er6sen véd a karos
szabadgyokok ellen. A biotin és a kalciumpan-

tothenat pedig mint a bér vitaminjai ismertek.
Osszeteviék: szélémagkivonat, acerolakivonat, E-vitamin,
novényi kapszulabevonat (celluloz), kdalciumpantothendt,
kukoricakeményitd, biotin, maltodextrin

60 kapszula Euro 25,20

w Mariazeller feketekoményolaj

kapszula
Szamtalan kutatas bizonyitja a feketekomé-
nyolaj aldasos hatasat pollenallergia esetén. Az
anyagcserét is hatékonyan befolyasolja. Magas

a telitetlen zsirsav tartalma.
Osszetevék: egyiptomi feketekoményolaj, glycerin, viz, kaps-
zulabevonat (zselatin)

80 kapszula Euro 18,80

w Mariazelli csillaganizs kapszula
A test sajat védekezOrendszerét timogatja,
erdsiti az immunrendszert. J6tékonyan hat a
horgokre és a 1égzdszervekre.

Osszetevik: csillaganizs kivonat, maltodextrin, novényi
kapszulabevonat (celluléz), magnéziumszteardt

60 kapszula Euro 21,90

ws Mariazelli komplex

B-vitamin kapszula
Az er6s idegrendszerért. Osszetevék: hajdinacsirapor;
névényi kapszulabevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 22,60

ws Mariazelli tomjén kapszula

A csontok, porcok, iziiletek egészségéért. Joté-
kony hatast fejt ki a mozgasszervekre. Eldsegiti
a kollagéntermelddést. A csontok, izomzat,
iziiletek terhelhetdségét, teljesitéképességét

megn(’iveli. Osszetevik: novényi kapszulabevonat (cel-
luloz), tomjénkivonat 70 %-os toménységii

90 kapszula Euro 26,30

M www.zurgnadenmutter.at
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w Mariazelli cink kapszula 30mg
A cink er6siti az immunrendszert, jotékonyan

hat az anyagcserére €s a borre.
Osszetevék: cink, B6-vitamin, celluléz, novényi kapszulabe-
vonat (celluloz)

60 kapszula Euro 14,60

w Mariazelli cink-aranykoles

kapszula
Erdsiti és egészségesen tartja a bort, hajat,
kdrmoket. 3 honapos kura javasolt.
Osszetevik: aranykoleskivonat, kaliumpantothenat, biotin,
inositol, névényi kapszulabevonat (celluloz)

60 kapszula Euro 18,20

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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Mariazelli tonikumok
Az 0sszes tonikum 17 % vol. alkoholt tartal-
maz.

500ml Euro 17,10

w, Mariazelli Macskagyokér

plus tonikum

Az egészséges, pihentetd alvasért.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), macskagyokér,
golgotavirag, komlo, levendula, narancsvirag.
Allergéninfo: O

w Mariazelli Fagyongy tonikum
Az egészséges vérnyomasért.

Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), fagyongy.

Allergéninfo: O

w Mariazelli Aktiv tonikum

Fordert die Gehirndurchblutung, die Durch-
bluNo6veli az agy vérellatasat, az erek
vérellatasat, javitja a koncentraciot és a
memoriat. Taplalja az idegsejteket. Noveli a
szellemi és testi teljesitOképességet faradtsag,
labadozas, rehabilitacié ideje alatt. Altalanos ro-
borald szer — erésiti a testet, ami igy ellenallob-
ba valik a karos kiilsé behatasok, stressz ellen.

Segit a normal vérnyomas fenntartasaban.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), ginkgo, tajga-
gyokér, rozmaring, pdsztor tea, zabszalma.

Allergéninfo: A, O

w Mariazelli Sziverdsité tonikum
Er6siti, védi a szivet, ereket. Hozzajarul

az egészséges vérnyomashoz és a kis ka-
pillarisok megfeleld vérellatasahoz. Noveli
a szivhez bearamlo vér mennyiségét illetve
a véredényfalak rugalmassagat. Nyug-

tatolag hat a szivre. Osszetevik: Malagabor
(szulfitot tartalmaz), galagonya, citromfii, sziros gyong-

yajak, fiigeriigy, levendula, kukorica. Allergéninfo: O

ws Mariazelli Articséka plus tonikum
Emésztésjavito, jot tesz a majnak és epének.
Védi a m4j sejtjeit, regeneralja azokat. Segiti a
maj méregtelenité munkajat. Az epeképzodés-
ben is szerepet jatszik. Hozzajarul a normal
koleszterinértékek fenntartasahoz. Tamogatja a
zsir- és koleszterinanyagcserét. Jotékony hatasa

van a szivre, valamint a gyomor pH-értékére.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), fiistike, boldo,
gyermeklancfii, mariatovis, articsoka. Allergéninfo: O

w Mariazelli Vénak, Erek tonikuma
A vénék, erek egészségéért. Labpanaszok, ér-
problémak esetén ajanlott. Javitja a vérellatast,

csokkenti a nehéz 1ab érzést. Osszetevik: Malagabor
(szulfitot tartalmaz), szelidgesztenye, v szololevél, cicka-

0s

fark, orvosi somkoro, hajdina, egértovis. Allergéninfo: O

Mariazelli teakeverékek

w Mariazelli Kivalaszto tea

Javitja az emésztést, hozzajarul az emészténed-
vek termelddéséhez. Osszetevék: koromvirag, nyir,

menta, zsurlo, szennacserjelevelek

70g Euro 8,10

wz Mariazelli Advent tea
Melegit6, kellemes iz, fliszeres tea kifejezetten
a hideg idOszakra. Osszetevék: hibiszkusz, szegfiiszeg,

Jfahéj, csipkebogyo, narancshéj, citromhéj, alma

150g Euro 10,80

w Mariazelli Almatea

Az alma tele van természetes rostokkal, amik
segitenek az étvany szabalyozasaban és ezaltal
a idealis testsuly megtartasaban. A pektin
megfelelden szabalyozza a zsiranyagcserét. A
normal széklet rendbentartasaban is segit, vala-

mint képes szabalyozni a vércukorszintet.
Osszetevék: almahéj, almadarabkak

100g Euro 6,40

w Mariazelli Bazis lugosito tea

A bojtorjan, a nyir illetve egyéb gydgyndvények
méregtelenitéleg, semlegesitéleg, tisztitdlag és
vizelethajtoként hatnak. Segitenek a sav-bazis
egyenstly megtartasaban. A tea ezaltal idealis
bojtkarak alkalmaval segiti az elsavasodott

szervezet méregtelenitését. Osszetevik: csalin,
édeskomeénymagok, nyirfalevél, bojtorjangyokér, gyermekldin-
cfiigyokér, fekete dafonya levél, kardamom

90g Euro 9,60

w Mariazelli Jokedv tea

Hozzajarul a j6 kdzérzethez, kiegyensulyo-
zottsaghoz. Segiti a pozitiv hangulat fennt-
artasaban, a hektikus, stresszes hétkdznapokban
is. Segiti az ellazulast. Hozzajarul az optimalis
energiaanyagcseré¢hez. Jotékonyan hat a ke-
ringésre, a hormonhaztartasra és az emésztésre.
Noveli a testi és szellemi teljesit6képességet.
Er6sitd hatassal bir. Csokkenti a bels6é nyug-
talansagot, fesziiltséget. Javitja a memoriat,
koncentracios képességet és a kognitiv funk-
ciokat.

Osszetevék: orbancfii, citromfii, narancsvirag, golgotavirag,
z6ld zabfii, borsmenta, levendulavirag. Allergéninfo: A

60g Euro 9,60

M www.zurgnadenmutter.at



w Mariazelli Horgényugtato tea
Segiti a lerakodott valadék feloldasat,
kitiriilését. Tamogatja a test sajat védeke-

70 rendszerét. Megkonnyiti a valadék fel-
kohogését. Az egészséges 1égzorendszerért és

immunrendszerért. Osszetevék: landzsds utifii, kakukkfii,

anizs, okorfarkkorovirag, kankalin, orvosi tiddfii, malyva,
harmatfii

60g Euro 9,20

w Mariazelli Vércukor tea
Az egészséges vércukorszint fenntartasahoz.
Tamogatja a cukoranyagcserét. Osszetevdk: babhii-

vely, kukorica, citromfii, rozmaring, dfonya

60g Euro 9,20

w Mariazelli Szentharomsag tea

A receptura alapjaul a helyi papgazdasag tea-
receptje szolgalt. Egy jo iz(i, erdsitd, nappali fo-
gyasztésra szant tea. Osszetevk: citromfii, eperlevelek,
szederlevelek, menta, malnalevelek, koromvirag, buzavirag,

keserti narancs virag

60g Euro 9,60

M www.zurgnadenmutter.at
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w Mariazelli Energia tea

Noveli a testi és szellemi teljesitoképességet,
vitalitast kdlcsonodz, energetizal, antioxidans
hatassal rendelkezik. C-vitaminban gazdag

tea. Segiti a test méregtelenitd folyamatait,
hozzajarul az emészténedvek termelédéséhez,
jO hatéassal van az emésztésre €s a sav-bazis
egyensulyra. Vérnyomaskiegyenlito hatassal is
bir. Az almaban lev6 rostanyagok hozzajarulnak
az étvagy- és testsuly kiegyensulyozasaban. A
pektin szabalyozza a test zsirfelvételét, a vérben
levd zsir mennyiségét valamint a vércukorszin-

. . A L . i
tet és a székletet. Osszetevik: ginseng, csipkebogyé,
rozmaring, menta, galagonya, gyémbér, alma, rézsa

100g Euro 9,60

7o 4

w Mariazelli N6i eré tea

Egészségesen tartja a bort, nyalkahartyat, sze-
meket, iziileteket, az immunrendszert. Hozza-
jarul az egészséges emésztéshez, sav-bazis egy-
ensulyhoz, vérkeringéshez, valamint a vesék,
hoélyag, maj, epe és 1égzérendszer egészségéhez.
Harmonizalja a n6i hormonrendszert, hozzajarul
a jo altalanos kozérzethet menstruacio elott és
alatt. Segit kordaban tartani az étvagyat és a
testsulyt. Az erek, csontozat, izomzat egész-
ségéhez is hozzajarul. Pihentetd alvast biztosit

Csokkenti a fesziiltséget, ingerlékenységet.
Osszetevék: alma, kozonséges palastfii, szdzszorszép, bodza,
orvosi somkoro, okorfarkkoro, buzavirdg, rozsa, galagonya

60g Euro 9,60

w Mariazelli Reggeli tea

Tamogatja a vérkeringést. Jotékony hatassal
van a légzérendszerre, emésztésre. Hangulatja-
vitd hatassal bir, javitja a kognitiv funkciokat.
Szabalyozza a székletet. Az erek, vénak egés-
zséges véraramlasat biztositja. Erdsiti a testet,
vitalizal, energidval tolt fel. Osszetevik: erdei
malyva, citromfii, almadarabok, malnalevelek, golgotavirag,
koromvirag, édeskomény, hibiszkusz virag

60g Euro 9,20

w Mariazelli Salaktalanito tea
Tamogatja a test tisztitofolyamatait: a vesék

és a holyag kivalasztofolyamatait. Hozzajarul

a normal koleszterinszint fenntartdsahoz.
Jotékony hatassal van a bérre. Tamogatja a maj
és a gyomor munkajat. Segit az idealis testsuly
fenntartasaban. Az egészséges vérkeringésért és
emésztésért. Hozzajarul az egészséges kozér-
zethez, segiti az ellazulast. Tamogatja a vérkép-
z¢ést, hozzajarul az egészséges vasértékekhez. A
vénak, erek megfeleld vérellatasat is tamogatja.
A test sajat védekezd rendszerét erdsiti, segit,
hogy energikusabbnak érezhessiik magunkat.
Diétak, bojtok idealis itala. Osszetevik: nyir, fiistike,
vizitorma, szazszorszép, kerek repkény, cickafark, csaldn,

zsurlo, kankalin, gyermeklancfii

60g Euro 9,60

w Mariazelli Gyiimolcstea

Almabdl, fekete ribizlibdl és egyéb gylimdlc-
s0kbol késziilt tea. Minden évszakban ajanlott.
Joizll vitaminforras. Osszetevék: almadarabok, édes-

gyokér, csipkebogyo, hibiszkusz viragok, fekete ribizli, dafonya,

kokény, homoktovis

180g Euro 9,20

w Pasztor tea plus
Agyserkent? tea.

Osszetevék: pasztortea, ginkgolevelek

50g Euro 13,90

wy Mariazelli lziilet tea

Jotékony hatassal van a mozgasszervekre.
Védi és asvanyianyaggal latja el a csontokat,
iziileteket.

Osszetevik: nyirfalevelek, csalan, gyermeklancfii, borokabo-
gy0, tarackbuza, bodzavirag, fiizfakéreg, csipkebogyomagok,
korislevelek, orvosi veronika

80g Euro 9,60

w Mariazelli Megfazas tea

Tamogatja a test sajat védelmi rendszerét. Védi
a sejteket. Megkonnyiti a valadék felkohogését,
nyugtatdlag hat szaraz kohdgés esetén. Erdsiti
az immunrendszert, antioxidans hatasu. Egész-
ségesen tartja a nyalkahartyat.

sszetevék: bodzavirag, harsfavirag, citromfii, kamilla,

flizfakéreg, csipkebogyo, réti legyezdfii, landzsas utifii

70g Euro 9,20

w Mariazelli Borszépité tea

A szép, egészséges borért, hajért és kormokért.
Szaraz bor, borirritaciok esetén nyugtatja a bort,
gyorsitja a sebgyogyulast, megeldzi a korpakép-
z0dést. Osszetevik: szdzszorszép, aranyvesszé, izlandi

zuzmo, tarackbiiza, arvacska, csalan, zsurlo, ibolya

70g Euro 9,20

w Mariazelli Sziv- és vérkeringés tea

Sziverdsito, szabalyozza a vérnyomast. Jotéko-

nyan hat a szivizomzatra és szivkoszorterekre.
Gondoskodik a sziv megfelel6 vérellatasarol.
Az erek, érfalak rugalmassagat is timogatja.
Segiti az idegek kielégit6 ellazulasat. Nyug-
tat()lag hat a szivre. Osszetevék: galagonya, citromfii,

csipkebogyo, szuros gyongyajak, keseriinarancshéj, levendu-

la, ginkgo levelek

80g Euro 9,60

o7

w Mariazelli Immunerdsito tea

A benne levé csipkebogyd természetes antio-
xidans és C-vitamin forras. Erésiti az immun-
rendszert, erdt, energiat ad. Noveli a testi és
szellemi teljesit6képességet, valamint a test
ellenalloképességét a stresszel és a karos kor-
nyezeti behatasokkal szemben. Az egészséges

légzérendszerért.

Osszetevék: voris kipvirag, csipkebogyé, bodzavirag,
hibiszkusz virag, citromfil, fekete ribizli, landzsas utifii, kerti
sarkantyiika

90g Euro 9,90
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w Mariazelli Termékenység tea

noknek

Hasznalata: kuraszertien, 1-3 honapig.
Osszetevék: fehér arvacsalan, kozonséges palastfii, kerek
repkény, cickafark, golyaorr, aranyvesszé, csalan, arvicska

10,90

90g Euro

w Mariazelli Termékenység tea
férfiaknak

Hasznalata: kiiraszertien, 4-6 hétig
Osszetevék: angyalgyokér, borbolyakéreg, vérfii, kerek
repkény, mezei katang, kocsord

80g Euro 10,90

w Mariazelli Gyomor-Bél tea
Eldsegiti az emésztési nedvek termelddését. Sz-
abalyozza a székletet. Emésztéskonnyitd hatasa
van, megnyugtatja a gyomor- bél traktust. A
benne lev kamillanak nyugtato, gorcsoldod

hatasa van.
Osszetevik: szederlevelek, borsmenta, kamilla, papsajt,
édeskomény, cickafark, kéromvirag, iirém, enciangyokér

60g Euro 9,20

M www.zurgnadenmutter.at
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w Mariazeller Gyomornyugtato tea
Az érzékeny gyomor és emésztés teaja. Sz-
abalyozza a székletet. Ellazitja, megnyugtatja

a gyomor idegrendszerét. Segit fenntartani a
gyomor egészséges pH-Ertékét. Jsszetevik: papsajt,
malyva, orvosi ziliz gydkér, édesgyokér, angyalgyokér, kamil-
la, koromvirag, citromfii, cickafark

50g Euro 9,60

w Mariazelli Maj-Epe tea

Az egészséges majért és epéért. A tea védi,
regeneralja a méj sejtjeit. Tamogatja a maj
méregtelenitd munkajat. Emésztésjavito.
Elésegiti az emésztési nedvek termelddését,

az epetermelddést. A normalis koleszterinszint
fenntartasaban is segit. TAmogatja a zsiranyagc-
serét. Osszetevék: articsoka, orvosi pemetefii, mariatovis,
fiistike, mezei katang, bogancs, borsmenta, majvirag, kamilla,
macskatalp, buzavirag

70g Euro 9,20

o

w Mariazelli Idegerdsit6 tea
Csokkenti a fesziiltséget, bels6 nyugtalansagot.
Jotékonyan hat a vérnyomasra, vérkeringésre.
Hozzajarul a kiegyensulyozottsaghoz, po-

zitiv hangulathoz. Noveli a testi és szellemi
teljesitéképességet. A hormonalis egyensily
fenntartasaban is szerepet jatszik. Ersiti, ta-
mogatja a szervezetet stressz és megnovekedett
igénybevétel esetén.

Osszetevok: golgotavirag, citromfii, orbancfii, pipacs, zab,
ibolya, borsmenta, angyalgyockér. Allergéninfo: A

65¢g Euro 9,20

w, Mariazelli Vese — Holyag tea

A vese ¢s holyag egészségéért. Tamogatja a
vese kivalasztasi folyamatait. Optimalizalja a
vesék vérellatasat. Alkalmazhato akut vesegyul-
ladas, hugyholyaggyulladas esetén, valamint

ezek megeldzésére is.

Osszetevék: aranyvesszo, petrezselyemgyokeér, nyirfalevelek,
porcikafii, zsurlo, tovises iglice, hangaszar, hangavirag,
medveszolé

100g Euro 9,20

w Mariazelli Prostawohl tea

A prosztata egészségéért. Hasznalhatd me-
geldzésként, illetve prosztata problémak
kezelésének kiegészitéseként, valamint vizelési

nehézségek fennalltakor.
Osszetevik: fiizike, csalanmagok, csaldngyokér, nydarfariigy,
gvermeklancfii, tokmag

100g Euro 9,60

w Mariazelli Jo alvas tea

Hozzéjarul az egészséges, pihentetd alvashoz.
Javitja az alvas mindségét. Egy megerdltetd,
stresszes nap utan megkonnyiti az ellazulast és
elalvast. Segit abban, hogy kénnyedén at tudjuk
aludni az éjszakat. Nyugtatolag hat a kézponti
idegrendszerre. Segit a nyugtalansag, ingerléke-
nység lekiizdésében, fesziiltségoldo hatasu.
Osszetevék: macskagyoker, komlo, citomfii, levendula,
narancsvirag

60g Euro 9,20

w www.zurgnadenmutter.at

ws Mariazelli Fogyaszté tea

Csokkenti az étvagyat, szabalyozza a teststlyt, a
vérzsirszintet valamint a székletet. Csokkentheti
a vércukorszintet. Elésegiti az emészténedvek
termel6dését, serkenti az emésztést. Gondosko-

dik a kis véredények megfeleld vérellatasarol.
Osszetevék: gyermeklancii, kozonséges palastfii, lestyan,
mezei katang, alma, cickafark, articsoka, orvosi veronika

ws Mariazelli Emésztéstsegito tea
El6segiti az emészténedvek termelédését. Ser-
kenti az emésztést, tiamogatja az emésztérends-
zert. Hasznalhato felfivodas, teltségérzés
kezelésére. Megnyugtatja az emésztérendszert,

gorcsoldo hatasu.
Osszetevok: angyalgyoker, tirom, ezerjofii, oregano, dnizs,
édeskomeény, koriander, kamilla, borsmenta

110g Euro 10,90

90g Euro 9,60

ws Mariazelli Urate tea
Magas htigysavszint kezelésére. Vizelethajto,

méregtelenitd hatasu.
Osszetevik: gyvermeklancfii, csalan, orvosi veronika, tarack-
buiza, nyarfariigy, nyir, zsurlo, piinkésdi rézsa

70g Euro 9,20

w Mariazelli Véna tea
Az erek, vénak egészségét tamogatja. Vénas
labak kezelésére, fajdalomcsillapitasara. Csok-

kenti a nehéz 1ab érzést. Osszerevik: vadgesztenye,
somkoro, hajdina, voros szolo level, kérisfalevél, cickafark,
koromvirag

60g Euro 9,60
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Hildegard von Bingen

Az osszes Hildegard bor alkoholt tartalmaz,
alkoholtartalom: 17 % vol.

wz Orvosi pemetefii bor

Az egészséges 1égzérendszerért. Jotékony
hatassal van az emésztésre. Serkenti a maj

¢és epe munkajat. Hozzajarul az egészséges
véraramlashoz. Rendben tartja a vérnyomast.

Osszetevék: Samoslikérbor (szulfitot tartalmaz), orvosi
pemetefii. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

34

w Foltos kontyvirag bor

A Hildegard- féle gyogyaszatban ez a bor
segit a valtozokor tiineteinek egyhitésében. De
emellett kivaloan alkalmazhaté melankolia,

szomorusag, rossz kedv fennalltakor is.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), foltos konty-
virag. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

w Boldogasszony tenyere-
édeskomény tea
Erdsiti az idegeket, nyugodt alvast biztosit.

Osszetevok: boldogasszony tenyere, édeskomény

100g Euro 9,60

w Boldogasszony tenyere-

édeskomény cseppek
Erdsiti az idegeket, nyugodt alvast biztosit.
Alkoholt (45% vol.) tartalmaz! Osszetevék: alkohol, viz,
édeskomeény, boldogasszony tenyere

50ml Euro 15,10
w Medvegyokér por

A gyomor- és béltraktus tisztitasara, sal-
aktalanitashoz. Medvegyokér-korteméz (Bar-
wurz-Birnhonig) készitéséhez is hasznalhato.

Kérésre szivesen elkiildjiik Onnek a receptet.
Osszetevék: medvegyokér, galangdal, édesgyokeér, zsazsa

50g Euro 15,10

w Bertram por
A lébak, labfej, sarkak egészséges
vérellatasaért. Osszetevik: 6rilt Bertram gyokér

50g Euro 7,50

w Nagyezerjofii por
Az egészséges véredényekért. Szivritmussz-
abélyz() hatas. Osszetevék: 6rilt nagyezerjofii

50g Euro 12,90

ws Szederlevél bor

Hildegard von Bingen szerint jot tesz a tiidének
¢és a horgéknek. Szabadda teszi a horgdket,
megkdnnyiti a 1égzést.

Osszetevok: Malagabor (szulfitot tartalmaz), méz, szeder,

Betram gydkér, izsop, szurokfii. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

wz Borzzsir kenocs
Jot tesz az iziileteknek, izmoknak, inaknak és
idegeknek.

Osszetevdk: borbarat kendcsalap kokuszolajjal, napraforgoo-
laj, borzzsir, arnika kivonat, illéaolajok: rozmaring, levendula

100ml Euro 16,80

w Edeskomény porkeverék
Univerzalis szer az egészség rendbetételére. No-
veli az ellenalloképességet, erdt ad. Jotékony
hatassal van az anyagcserére, keringésre s az

fo bk
emesztesre.
Osszetevok: édeskomény, galangal, nagyezerjofii, hélgymal

50g Euro 12,90

w Edeskomény tabletta
Hildegard von Bingen szerint az édeskomény
fokozza a véraramlast, serkenti az emésztést.

Valamint ajanlja elsavasodas esetén is.
Osszetevék: édeskomény, segédanyag: Plasdone K25, mag-
néziumsztearat, karbosil. Haszndlati utasitas: a tablettakat el
kell szopogatni vagy szét kell ragni.

70g Euro 13,50

« Uti magfii
Az uti magfii nydkban gazdag, ezaltal kival6an
alkalmas a bélfal salaktalanitasara.

Osszetevok: uti magfii

50g Euro 4,90

w Uti magfii bor

A jo emésztésért.

Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), iiti magfii.
Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

w Szivbor
Lasd petrezselyemméz bor (36. Oldal)

500ml Euro 18,70

M www.zurgnadenmutter.at

w Galangal-édeskomény tabletta
Nyugtat6 hatast. Nyugtatja a gyomrot és bele-
ket. Hozzajarul a kielégité emésztéshez, a sziv
normal miikodéséhez. Egészségesen tartja a
véredényeket. Osszetevék: galangalgyikér, édeskomény,
Plasdone K25, magnéziumsztearat, karbosil. Haszndalati
utasitds: a tablettikat el kell szopogatni, vagy szét kell ragni.

70g Euro 14,90

w Galangal por

Hildegard von Bingen szerint olyan gyogy-
hatasu szer, mely a benne levé csipés anyagok
altal jotékony melegitd hatassal van a szerveze-
tre. Felszabaditja a test energiait. Fiiszerként is
Jél hasznalhato. Osszetevék: 6rilt galangdl

50g Euro 6,90

w Galangal tabletta
Hildegard von Bingen szerint a galangél a sziv
gyogyszere. Erdsit, energetizal, felmelegit.

Tovabba jotékonyan hat az emésztésre.
Osszetevék: galangalgyokeér, Plasdone K25, magnéziumsz-
tearat. Hasznalati utasitas: a tablettakat el kell szopogatni,
vagy szét kell ragni.

70¢g Euro 13,50

w Galangal bor

Er6sit, energetizal, felmelegit.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), galangdl.
Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

w Galangal cseppek
Hildegard von Bingen szerint a galangal a sziv
gyogyszere. Erdsit, energetizal, felmelegit.

Tovabba jotékonyan hat az emésztésre.
Alkoholt (45 % vol.) tartalmaz! Osszetevék: alkohol, viz,
galangalgydkér

50ml Euro 15,10

w [llatos keksz fiiszerkeverék
Energia-kekszek, mézeskalacs elkészitéséhez
ajanlott. Kérésére szivesen elkiildjiikk Onnek az
energia-keksz receptjét. Osszetevék: fahéjforgdcs,

szerecsendio, szegfiiszeg

50g Euro 7,80

w Megfazas elleni porkeverék

(Nemesmuskatli porkeverék)
Hildegard von Bingen szerint ez egy univer-
zalisan bevethet6 erdsitészer a téli honapokra.
Noveli a szervezet ellenalloképességét a meg-
fazasokkal, influenzaval szemben. Megel6zésre

¢és akut esetben is alkalmazhato.
Osszetevék: nemesmuskatli, bertram, szerecsendié

50g Euro 13,70
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w  Gimnyelvii fodorka bor
Hildegard von Bingen: ,,A gimnyelvii fodorka
felmelegit és jotékony hatast gyakorol a majra,

tiid6re és belsd szervekre.* Osszetevik: Malagabor
(szulfitot tartalmaz), méz, gimnyelvii fodorka, bors, fahéjfor-
gacs. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

w Bojtorjan bor

A vese- és holyag védelmére.

Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartlmaz), bojtorjangyékér.
Allerén: O

500ml Euro 18,70

wy Okorfarkkéré bor

Hang- és hangszalerdsitd. A torok gyogyitoja.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), 6kérfarkkérs,
édeskomeény. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

ws Fodormenta bor

A huigysavérték szabalyozasara.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), fodormenta.
Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

w Levendula bor

Nyugtaté hatasu. Jotékony hatast fejt ki a majra.

Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), levendulavirdag.
Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70
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wz Orvosi tiidofi bor

A tiid6 erdsitésére, egészségesen tartasara.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), orvosi tiidéfii.
Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

w Muskotalyzsalya bor
(A gyomor bora)

A gyomor erdsitdje. Emésztésjavitd hatasu.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), méz, zsdlya,

fodormenta, édeskomény. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

w Petrezselyemméz bor

(A sziv bora)
Hildegard von Bingen szerint ez a bor erdsiti
a szivet. Hozzajarul a szivizomzat megfelel6

miikddéséhez, vérellatottsagahoz.
Osszeteviék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), méz, petrez-
selyem. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

wz Prostawohl bor

A prosztata egészségéért. Osszetevik: Samoslikérbor
(szulfitot tartalmaz), gilisztaiizé varadics. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

w Kerti kakukkfii kenocs

Az egészséges, apolt borért. Hatéanyagok: olivaolaj,

méhviasz, kerti kakukkfii illoolaja, kerti kakukkfiikivonat

50ml Euro 13,60

w Cickafark por

A népgyodgyaszat hagyomanyos sebgyogyitd
gyogynovénye a cickafark. ElGsegiti a
gy(')gyulési folyamatokat. Osszetevék: 6rolt cickafark

50¢g Euro 7,70

w www.zurgnadenmutter.at

w Feny6kendcs

Hildegard von Bingen bemasszirozasra ajanlja.
Jotékony hatasat a gyomorra, belekre, 1épre,
hasnyalmirigyre, majra és epére fejti ki. A
kendcs a mellkasba bedorzsdlve meghiiléses

panaszok esetén is alkalmazhato.
Osszetevék: vazelin, méhviasz, fenyGkivonat, jegenyefenyd
illoolaja

100ml Euro 14,80

w Ibolya kendcs
Sebhelyek gyogyitasara, illetve a terhességi csi-
kok megelézésére. Hatéanyagok: olivaolaj, méhviasz,

rozsaolaj, ibolyakivonat

30ml Euro 12,90

M www.zurgnadenmutter.at

w Ibolya bor
Az ibolya bor kedélyjavito, derlissé varazsol.
Kedvtelenség, rosszkedv, motivalatlansag,

szivfajdalom esetén ajanlott.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), ibolya, gal-
angal, édesgyoker. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70

w Békalencse bor

Hildegard von Bingen szerint erdsiti az el-
lenalloképességet illetve vértisztitd hatasu.
Osszetevék: Malagabor (szulfitot tartalmaz), hossziibors,
gvombér, fahéjforgdcs, zsalya, édeskomény, méz, gilisztaiizé
varadics, tejoltofii, vérontofii, békalencse, mustarmag.
Allergéninfo: O, M

500ml Euro 18,70

w, Urmés bor (tavaszi bojtkirahoz)
Hildegard von Bingen altalanos gyogyitoszere,
amely nagyon jo hatdssal van a gyomorra és
belekre. Noveli az ellenalloképességet, erdsiti
az immunrendszert. Vesevédo hatassal is rendel-
kezik. Kivalo salakanyagkipucolo. Osszetevik:
Malagabor (szulfitot tartalmaz), iirém. Allergéninfo: O

500ml Euro 18,70
w Izsép
Hildegard von Bingen hus- és szarnyashusfiis-
zere. Osszetevék: szeletelt izsép

50g Euro 2,90




w4 Csomagajanlataink

w2 Mariazelli tavaszi méregtelenité csomag
A hatékony €s egészséges tavaszi méregtelenités termékei
egy csomagban.

A csomag tartalma: 4 x Mariazelli névényi cseppek (gyer-
meklancfii, szelidgesztenye, nyirriigy, zsurlo), 1 x Argiletz
gvogyito agyag, 1 x Mariazelli Bazis lugosito tea, 1 x Siri-
derma bazikus fiirdoso

Ara 73,00 €

w2 Mariazelli 6szi méregtelenité csomag
A hatékony ¢és egészséges 6szi méregtelenités termékei
egy csomagban.

A csomag tartalma: 4 x Mariazelli névényi cseppek (gyer-
meklancfii, gorvelyfii, zsurlo, cédrusriigy), 1 x Argiletz
gvogyito agyag, 1 x Mariazelli Bazis lugosito tea,

1 x Siriderma bazikus fiirddso

Ara 73,00 €

w2 Mariazelli Fogyokuras Csomag
Az egészséges fogyas, méregtelenités, salaktalanitas, lugositas termékei egy csomag-
ban Gsszefoglalva. A kura hossza 1 honap.

A csomag tartalma: 2 x Mariazelli Fogydkurds Ital, 2 x Mariazelli Bazis lugosito tea,
1 x Mariazelli tengeri sos méregtelenitd fiirdéso, 1 x Mariazelli feszesité masszazsolaj

Ara 82,00 €

Wz Hildegard von Bingen- féle kis szivkura
Ezt a szivkurat 30 éves kortol évente egyszer ajanlatos elvégezni.

A csomag tartalma: Ix Petrezselyemmeéz bor, Ix Galangal-édeskomény tabletta

Ara 31,60 €
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